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Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 9317-40, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de

Notruf-Nr. für den Rettungsdienst/ Notfallrettung:  112
DRK-Krankentransport weiterhin  0761-19222
Die 112 ersetzt nicht die 110, welche für die Polizei steht.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst:  Tel. 116 117
Kinderärztlicher Notfalldienst:  Tel. 116 117
Augenärztlicher Notfalldienst:  Tel. 116 117

Zahnärztlicher Notfalldienst:  Tel. 01803 22255545
nur Sa./So .u. Feiertage

Defibrillator: Standort: Zähringerstraße 12, Vorraum ehemalige Sparkasse.

Apothekenbereitschaft:
Von Freitag, 16.09.2022, 8.30 Uhr, bis Freitag, 23.09.2022, 8.30 Uhr. 
Fr., 16.09.2022: Bären-Apotheke im Breisgau-Center, St. Georgenerstr. 2, 
 Freiburg
 Apotheke an der Diakonie, Wirthstr. 9, Freiburg 
Sa., 17.09.2022: Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal, 
 Habsburgerstr. 131, Freiburg
 Hof-Apotheke, Kaiser-Joseph-Str. 179, Freiburg 
So., 18.09.2022: Loretto-Apotheke, Günterstalstr. 52, Freiburg
 Kandel-Apotheke, Alte Bundesstr. 80, Gundelfingen 
Mo., 19.09.2022:  Bären-Apotheke, Hirschenweg 6, Stegen
 Aeskulap-Apotheke, Breisacherstr. 52, Freiburg
 City-Apotheke in Schwarzwaldcity, Schiffstr. 5, Freiburg 
Di., 20.09.2022: Bären-Apotheke am Basler Tor, Christoph-Mang-
 Str. 18-20, Freiburg
 Löwen-Apotheke, Kaiser-Joseph-Str. 205, Freiburg
 Frida-Apotheke, Ferdinand-Weiß-Str. 119, Freiburg 
Mi., 21.09.2022: Greifen-Apotheke, Bahnhofstr. 6, Kirchzarten
 Glotter-Apotheke, Talstr. 70 a, Glottertal
 Komtur-Apotheke, Zähringerstr. 23, Freiburg
 Haslach-Apotheke, Carl-Kistner-Str. 33, Freiburg 
Do., 22.09.2022: Kloster-Apotheke, Haupstr. 9, Oberried
 Apotheke an der Diakonie, Wirthstr. 9, Freiburg
 K&K Apotheke im Vauban, Paula-Modersohn-Platz 3, 
 Freiburg 
Fr., 23.09.2022: Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal, 
 Habsburgerstr. 131, Freiburg
 Bären-Apotheke im Stühlinger, Lehenerstr. 21, Freiburg 

Öffnungszeiten der Zähringer-Apotheke: 
Tel. 1555  |  Fax 9208058
Mo., Do., Fr.:  08.30 - 12.30 Uhr + 15.00 - 19.00 Uhr
Di.,  08.30-12.30 Uhr + 15.00 -20.00 Uhr
Mi., Sa.:  08.30 - 12.30 Uhr

Kirchliche Sozialstation Dreisamtal:
erreichbar unter  Tel. 07661 9868-0

Dorfhelferin: Dorfhelferinneneinsatz:  Tel. 07661 7077
DRK Tagespflege Emanuel Tel. 9419048

DRK-Pflegedienst: Ansprechpartnerin: U. Hummel Tel. 920353 
oder  Mobil 0175 2244311

Pflege mobil:  Tel. 07660 941769-18 
oder  Mobil: 0171 8341982 

Beratungsstelle für ältere Menschen und 
deren Angehörige im Dreisamtal:  Tel. 07661 391-114

Integrationsfachdienst Freiburg 
Beratungsstelle für schwerbehinderte, psychisch 
erkrankte und hörbehinderte ArbeitnehmerInnen 
und deren Arbeitgeber:  Tel. 0711/250832800

Migrationsberatung für Erwachsene 
(EU-Bürger und Drittstaatler): Eva-Maria Klein, 
Albert-Schweitzer-Straße 5, 79199 Kirchzarten,  Tel. 0761 8965-456 
E-Mail: evamaria.klein@caritas-bh.de

Beratungsstelle Wohnraumsicherung 
bei Problemen im Mietverhältnis und Gefahr von  Tel. 07631 36614-20 
Obdachlosigkeit: primaer@agj-freiburg.de Mobil 0171 2295173

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“:  Tel. 08000 116 016 
www.hilfetelefon.de

Blaues Kreuz: Treffen freitags, 19.30 Uhr, Kirchzarten, Schauinslandstr. 8 
Infos unter  Tel. 07660 2127588

Polizeiposten Kirchzarten:  Tel. 07661 979190

Hospizgruppe Dreisamtal:  Tel. 0160/96263862
Einsatzleitung Andrea Herud

Bestattungen Horizonte Dreisamtal:  Tel. 9208050

Öffentliche Wasserversorgung:
EWK Kirchzarten,  Tel. 07661 393-50

Öffentliche Gemeinderatssitzung 
Am Montag, 19.09.2022, findet um 19.30 Uhr in der Aula der 
Abt-Steyrer-Schule, Mühlegraben 2, St. Peter, eine öffentliche Ge-
meinderatssitzung statt, zu welcher herzlich eingeladen wird. 

Tagesordnung: 
11.1  Kath. Kindergarten Benedikt Kreutz: Erhöhung Betriebsde-

fizitbeteiligung, anw.: Jürgen Rees, Leiter der Kath. Verrech-
nungsstelle Stegen 

11.2  Bekanntgaben 
11.3  Wasserversorgung: Erweiterung Hirschmatten: Bekanntgabe 

Eilentscheidung Beauftragung 
11.4  Abwasserbeseitigung: Abschluss einer öffentlich-rechtlichen 

Vereinbarung mit dem AZV Breisgauer Bucht zur Behandlung 
und Entsorgung von kommunalen Klärschlämmen 

11.5  Baugesuch: Neubau Zweifamilien-Wohnhaus auf Flst. Nr. 455, 
Spittelhofstr. 30 a 

11.6  Verschiedenes 
11.7  Einwohnerfragen 
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Zähringer-Mediathek 
Die Zähringer Mediathek in der Zähringerstraße (gegenüber Bäcke-
rei Knöpfle) ist von Di. - So. täglich von 10 Uhr bis 18 Uhr geöffnet. 
 

 

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald 
Feuer an offiziellen Grillstellen im Wald ab sofort wieder erlaubt 
Das Verbot im und am Wald offizielle Grill- und Feuerstellen zu nut-
zen ist ausgelaufen. Die Regenfälle der letzten Wochen haben die 
Waldbrandgefahr entschärft. Der Deutsche Wetterdienst bewertet 
die aktuelle Waldbrandgefahr im Landkreis Breisgau-Hochschwarz-
wald als gering bis sehr gering.

Ab dem 09.09.2022 ist es daher wieder erlaubt, Feuer an öffentlichen 
Feuerstellen anzuzünden. Der Fachbereich Forst weist jedoch darauf 
hin, dass das Rauchen im Wald von März bis Oktober generell ver-
boten ist und außerhalb von eingerichteten Grill- und Feuerstellen 
generell kein Feuer im Wald gemacht werden darf. 
 

 
Regierungspräsidium erstellt  
Managementplan (MaP) für das  
Vogelschutzgebiet Mittlerer Schwarzwald 
Öffentliche Informationsveranstaltung am 
Donnerstag, 22. September, auf dem Kandel
Treffpunkt ist um 16 Uhr beim Parkplatz Kandel neben der Bergwelt. 
Die Veranstaltung dauert rund zwei Stunden. Das RP hat auf seiner 
Homepage (www.rp-freiburg.de) unter Aktuelles Informationen und 
eine Übersichtskarte zum Vogelschutzgebiet veröffentlicht. Für wei-
tere Fragen stehen Ina Hartmann (Verfahrensbeauftragte) unter Tel. 
0761/208-4144 oder per E-Mail an Ina.Hartmann@rpf.bwl.de oder 
Regina Biss (stellv. Verfahrensbeauftragte) unter 0761/208-4139 
oder per E-Mail an Regina.Biss@rpf.bwl.de zur Verfügung.

Das RP weist darauf hin, dass die Kandelstraße (L 186) bei Waldkirch 
voraussichtlich von Dienstag, 13. September, bis Samstag, 22. Ok-
tober, ab dem Hotel Altersbach gesperrt. Die Anfahrt zum Parkplatz 
Kandel ist somit nur über das Glottertal möglich. 

Informationen in Corona-Zeiten
•	 Wir bitten, das Rathaus nur nach vorheriger Terminabsprache 

aufzusuchen, um möglichst Wartezeiten in den engen Fluren 
zu vermeiden. Wir empfehlen auch weiterhin das Tragen einer 
Mund-Nasen-Bedeckung.

•	 Infos zur Corona-Verordnung des Landes unter: 
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-in-
fos-zu-corona/aktuelle-corona-verordnung-des-landes-ba-
den-wuerttemberg

•	 Die Praxis Dr. Krimmel-Reisch-Dr. Straub (St. Peter, Stegen, Breit-
nau), Seelgutweg 8, bietet an Werktagen Bürgertests in ihren Pra-
xen während der Sprechzeiten; Kontakt über: 
https://hausaerzte-schwarzwald.de/. Anmeldelink unter 
www.st-peter.eu/buergerservice. Kostenbeteiligung 3,00 € mit 
Ausnahmen.

 

Ehrung treuer Gäste 
Für 20-maligen Aufenthalt in St. Peter wurden Erika und Bernd 
Hasenbein, zu Gast bei Familie Dold/Am Birkenrain, geehrt. Tou-
rist-Information und Gemeindeverwaltung danken den Gästen sehr 
herzlich für ihre langjährige Treue und gratulieren ihnen und ihren 
Gastgebern zum Jubiläum. 
 
 
Stellenausschreibung Reinigungskraft Rathaus 
Der Arbeitsplatz Reinigungskraft Rathaus (mit Tourist-Information 
und bei Bedarf Mediathek) ist zum 15.12.2022 oder 01.01.2023 neu 
zu besetzen. Die Arbeitszeit ist ab frühem Abend (nach Dienstzeit im 
Rathaus) oder früher Morgen (bis spätestens 7.00 Uhr) zu leisten – je 
nach Zeiteinteilung der neuen Arbeitskraft. Die Arbeitszeit beträgt 
wöchentlich ca. 9 Std. (ca. 23,5 %). 
 
Wir suchen eine neue Reinigungskraft (m/w/d), die zuverlässig sich 
um die Reinigung der Einrichtungen und Blumenpflege am Gebäu-
de (Sommermonate) kümmern kann. Wir erwarten eigenständiges 
Arbeiten und eine hohe Vertraulichkeit. 
 
Wir bieten die üblichen Leistungen und eine Bezahlung nach TVöD 
(EG 2) sowie zusätzlich im Rahmen der Gesundheitsvorsorge die 
Möglichkeit der Mitgliedschaft bei Hansefit (kostenfreie Nutzung 
von bestimmten Fitnessstudios und Bädern bei kleiner Eigenbetei-
ligung). 
 
Ihre Bewerbung senden Sie bitte an das Bürgermeisteramt St. Peter, 
Hauptamt, Klosterhof 12, 79271 St. Peter oder per Mail an gemein-
de@st-peter.eu. Für eventuelle Rückfragen steht Ihnen Hauptamts-
leiter Bechtold unter Tel. 9102-23 gerne zur Verfügung. 
 

 
Altpapiersammlung 
Der Sportverein führt am Samstag, 17.09.2022, die nächste Altpa-
piersammlung durch. Die Sammlung wird als Holsammlung statt-
finden. Bitte das Papier ab 8.00 Uhr gut sichtbar am Straßenrand 
bereitstellen. Das Altpapier kann auch direkt zu den Containern am 
Parkplatz beim Badweiher gebracht werden. Danke für die Unter-
stützung! Die Helfer treffen sich um 8 Uhr bei den Containern. 

Spruch der Woche

Unkraut ist alles,  
was nach dem Jäten wieder wächst. 

Mark Twain

ElzmattenBad - Öffnungszeiten: 
Montag    16.00 – 21.00 Uhr 
Dienstag    14.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch 16.00 – 20.00 Uhr 
Donnerstag 09.00 – 12.00 Uhr  
Freitag  09.00 – 12.00 Uhr 14.00 – 19.00 Uhr 
Samstag    14.00 – 19.00 Uhr 
Sonntag  09.00 – 15.00 Uhr 
Jahreskarten sind ausschließlich bei der Gemeindekasse  zu 
erwerben.  
Aufgrund der Inzidenzen können sich vorerst weiterhin max. 
20 Personen gleichzeitig im Schwimmbad aufhalten. Ein Re-
servierungssystem wird nicht eingeführt. Um Wartezeiten zu 
vermeiden, können Sie vor Ihrem Besuch, zu den Öffnungszei-
ten des Hallenbads, die derzeitige Personenanzahl telefonisch 
abfragen (Tel. 07660/9102-30). 
Auf allen Verkehrswegen innerhalb des Gebäudes empfehlen 
wir zum Schutz aller BesucherInnen, eine medizinische Maske 
zu tragen und Abstand zu halten (außer beim Duschen und 
beim Schwimmen). 
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Abt-Steyrer-Schule 
Mobiler Ernährungsbus besucht die Naturpark-Schule 
in St. Peter
Kühlschrank, Mixer, Kochplatten, Messer, Brettchen und jede Menge 
leckere Zutaten. Der mobile Ernährungsbus von Sternekoch Oliver 
Rausch und seiner Frau Anne ist mit allem ausgestattet, was man 
zum Kochen benötigt. Seit 2019 steuert das Ehepaar mit seinem 
„Kochbus“ verschiedenste Orte im gesamten Bereich des Naturparks 
Südschwarzwald an, um junge Menschen für das Kochen gesunder, 
regionaler und vor allem saisonaler Lebensmittel zu begeistern. Fi-
nanziert wird ihr Projekt durch Fördermittel des Landes Baden-Würt-
temberg, mit dem Ziel, Ernährungsbildung für Kinder und Familien 
im Südschwarzwald zu stärken. Mit diesem Auftrag besucht der Bus 
hauptsächlich Naturpark-Märkte, Kindergärten und Schulen. 
Und so hat der mobile Ernährungsbus auch in diesem Jahr das zwei-
te Mal in Folge an der Abt-Steyrer-Schule in St. Peter Halt gemacht, 
um den Schülerinnen und Schülern der beiden dritten Klassen einen 
ganz besonderen Schultag zu ermöglichen. Nach einer kurzen Be-
grüßung ging es gleich los und die Schülerinnen und Schüler konn-
ten gemeinsam mit dem Sternekoch verschiedene saisonale Köst-
lichkeiten zubereiten. So wurde unter anderem ein selbst gemachtes 
Frucht-Ketchup hergestellt, welches „dank regionalem Obst, wie 
zum Beispiel Pflaumen oder Himbeeren auch ohne Industriezucker 
fruchtig und süß schmeckt“, so Oliver Rausch. Außerdem lernten die 
Schülerinnen und Schüler ganz nebenbei, welche Hygienemaßnah-
men beim Kochen wichtig sind und wie man sicher mit dem Messer 
umgeht.
Neben der praktischen Arbeit in der Küche gab es außerdem einen 
spielerischen Theorieteil. Dieser wurde von Claudia Bohnert, die als 
pädagogische Mitarbeiterin das Kochschul-Team ergänzt, durchge-
führt. Bei ihr lernen Kinder unter anderem wie man Lebensmittel-
verschwendung vermeidet, welchen Vorteil regionale und saisonale 
Zutaten für uns und unsere Umwelt haben und wie viel Zucker in 
verschiedenen Lebensmitteln versteckt ist. „Zucker verbirgt sich hin-
ter zahlreichen Namen, die nicht direkt auf Zucker schließen lassen, 
zum Beispiel Dextrin oder Isoglucose“ erklärt Claudia Bohnert. Sie 
betont auch die Wichtigkeit gemeinsamer Mahlzeiten als Anlass für 
Gespräche und den Austausch mit der Familie.
Am Ende des spannenden Kochschul-Vormittags, an dem viel ge-
schnippelt, gerührt und abgewaschen wurde, konnten die stolzen 
Nachwuchs-Köche ihre selbst zubereiteten Köstlichkeiten mit liebe-
voll gestalteten Etiketten versehen und ihren Familien mit nach Hau-
se bringen. Außerdem nahmen alle Beteiligten neben Wissen über 
Lebensmittel und Ernährung die Erkenntnis mit: „Kochen macht 
Spaß und ist gar nicht schwer!“ 
 
 

Tourist-Information 
Unser Büro ist in dieser Woche wie folgt geöffnet: 
Donnerstag  9 bis 12 Uhr und 15 bis 17 Uhr 
Freitag  9 bis 11 Uhr 
Montag, Dienstag, Mittwoch  15 bis 17 Uhr. 
Telefonisch erreichen Sie uns unter 07652/1206-8371. 
 
 

Katholische Gottesdienste 
Kurzfristige Änderungen der Gottesdienste erfahren Sie auf der In-
ternetseite von www.klosterdoerfer.de. 
Donnerstag, 15. September  
Pfarrkirche St. Märgen 8:00 Uhr Schülergottesdienst als 
  Eucharistiefeier fällt aus!!  
Glashütte 19:00 Uhr Eucharistiefeier  

Freitag, 16. September  
Ohmenkapelle 10:00 Uhr Wallfahrtsmesse  
Pfarrkirche St. Peter 18:30 Uhr Rosenkranz für den Frieden  
 19:00 Uhr Eucharistiefeier  
Samstag, 17. September  
Pfarrkirche St. Märgen 19:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  
Pfarrkirche St. Peter 11:00 Uhr Tauffeier  
 13:30 Uhr Trauung  
 15:30 Uhr Trauung  
Maria Lindenberg 19:00 Uhr Andacht der Gebetswache  
Sonntag, 18. September  
Pfarrkirche St. Peter 10:00 Uhr Eucharistiefeier und 
  Miniaufnahme
Montag, 19. September  
St. Ursulakapelle 18:30 Uhr Rosenkranz für den Frieden
Dienstag, 20. September  
Ohmenkapelle 18:30 Uhr Rosenkranz  
 19:00 Uhr Eucharistiefeier  
Pfarrkirche St. Peter 08:00 Uhr Schuljahresanfangsgottes-

dienst der Abt-Steyrer-Schule  
Mittwoch, 21. September  
Thurnerkapelle 19:00 Uhr Eucharistiefeier  
Pfarrkirche St. Peter 09:00 Uhr Wallfahrtsgottesdienst  
St. Ursulakapelle 19:15 Uhr Beten für den Frieden 20 Mi-

nuten für Innehalten und Ge-
meinschaft - ein ökumenisches 
Angebot  

Donnerstag, 22. September  
Pfarrkirche St. Märgen 08:00 Uhr Schülergottesdienst als 
  Wortgottesdienst  
 18:30 Uhr Rosenkranzgebet für den 
  Frieden
 19:00 Uhr Eucharistiefeier  

In der Maria Lindenbergkapelle werden in der Regel folgende Got-
tesdienste angeboten: Werktags um 11.00 Uhr, samstags um 7.30 
Uhr, sonntags um 8.30 Uhr und 11.00 Uhr. 
 
 
Kapelle Schwarzwaldperle St. Peter 
Die Kapelle Schwarzwaldperle aus St. Peter, gegründet 1950, woll-
te im Jahr 2000 ihr 70-jähriges Bestehen feiern, was wegen Corona 
nicht möglich war. In diesem Jahr feiert die Kapelle ihr 72-jähriges 
Bestehen und spielt am kommenden Samstag, 17.09.2022, um 
18.00 Uhr auf dem Klosterhof, bei schlechtem Wetter im Pfarrheim, 
im „Original Schwarzwaldperle-Sound“! Alle BürgerInnen, Vereine 
und Gruppierungen von St. Peter und der näheren Umgebung sind 
dazu herzlich eingeladen. Wir freuen uns, Ihre Kapelle Schwarzwald-
perle. 
 
 
Evangelische Versöhnungsgemeinde 
Sonntag, 18.09.2022 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Geyer im evangelischen Ge-

meindezentrum in Kirchzarten  
Sonntag, 18.09.2022 
18.00 Uhr Abendgottesdienst mit Pfarrer Geyer im Ökumeni-

schen Zentrum in Stegen

Märchen und Musik - Zauberspiele
Am Sonntag, 18.09.2022, um 19.00 Uhr, sind Sie herzlich in das 
Evangelische Gemeindezentrum mit Gidon Horowitz und Enno Kas-
tens zu einem orientalischen Märchenabend mit Klaviermusik ein-
geladen. 
 
 
Einfaches Essen 
Die Kommune Schafhof und der Flüchtlingshilfekreis St. Peter la-
den herzlich zum „Einfachen Essen“ am Sonntag, 18.09.2022, ab 
11.30 Uhr im Pfarrheim ein. Es gibt Linseneintopf mit Reis und in-
ternationale Spezialitäten. Eingeladen sind alle - groß und klein, alt 
und jung. Der Erlös kommt sozialen Projekten zugute.
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Kinderkleidermarkt 
Am Sonntag,18.09.2022, 13.00-15.30 Uhr, findet unser beliebter 
Kinderkleidermarkt für gebrauchte Herbst- und Winter Kommissi-
onsware, Spielsachen, Schlitten, Ski, Skihelme u.v.m. in der Elzmat-
tenHalle statt. Der Erlös kommt regionalen Kinder- und Jugend-
projekten zugute. Neben den bekannten „Shopping-Schnäppchen“ 
bieten wir den kleinen Besuchern Kinderschminken mit Kerstin und 
Sabine an. Die Großen verwöhnen wir wie immer mit Kaffee und 
Kuchen (gerne auch zum Mitnehmen) und alle Schleckermäuler mit 
frisch gebackenen Waffeln.
Wir freuen uns über viele Verkäufer, Käufer, helfende Hände, Ku-
chenesser und natürlich über viele, leckere Kuchenspenden. Diese 
können am Sonntag, 18.09.2022, ab 11.30 Uhr in der ElzmattenHalle 
abgegeben werden. Leere Kuchenbehälter können am Folgetag im 
Kindergarten abgeholt werden.
Wer uns unterstützen möchte, erhält alle wichtigen Informationen 
bei Susanna Götz, Tel. 0172/6557191, oder unter 
www.kinderkleidermarkt-st-peter.de. 
 
 
Imkerverein 
Familiennachmittag am Sonntag, 18.09.22
Der Imkerverein lädt alle Mitglieder und Interessierten zu sei-
nem diesjährigen Familiennachmittag am kommenden Sonntag, 
18.09.2022, am Lehrbienenstand St. Peter ganz herzlich ein. Wir freu-
en uns auf ein gemütliches Beisammensein ab 14 Uhr und einen re-
gen Zulauf. Für das leibliche Wohl ist - wie immer - bestens gesorgt! 
Herzliche Grüße aus der Vorstandschaft. 
 
 
Touristische Arbeitsgemeinschaft 
Die TAG St. Peter lädt alle Bürger und Bürgerinnen am Sonntag, 
18.09.2022, ab 16.00 Uhr vor der Bäckerei Knöpfle zum „Ban-
nerwechsel“ ein. Die TAG St. Peter hat an der Aktion der Sparkasse 
Hochschwarzwald zu deren 175jährigen Jubiläum „Zämme ebbis be-
wege!“ teilgenommen und den Zuschuss für die Umsetzung dieses 
Plakates erhalten. Und das möchten wir nun Ihnen und der Öffent-
lichkeit präsentieren. 
 
 
Frauengemeinschaft 
Ausflug am Mittwoch, 21. September 2022
Herzliche Einladung an alle Frauen zu einem kleinen Ausflug. Ziel ist 
die Rainhofscheune in Kirchzarten. Unseren Besuch verbinden wir 
mit einer kleinen Wanderung. Treffpunkt um 10.50 Uhr an der Bus-
haltestelle Zähringer Eck. Am Nachmittag fahren wir wieder nach St. 
Peter zurück. Bitte für die Busfahrt eine Maske mitnehmen. 
 
 
LandFrauen 
Schüsslersalzekurs (2), Ergänzungssalze Nr. 13-27 mit Heilprak-
tikerin Alexandra Wangler-Herr. Dieser Kurs ist aufbauend auf den 
Schüsslersalzekurs 1. Termine für die drei Abende sind 21.09., 28.09. 
und 5.10.2022, jeweils 20 Uhr, in der Begegnungsstätte in St. Peter. 
Die Kosten betragen 60€/TeilnehmerIn. Es sind auch Nichtmitglieder 
herzlich willkommen. Anmeldung und weitere Info bei Elisabeth 
Ketterer, Tel. 920310. Die Veranstaltung findet im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerkes des Landfrauenverbandes Südbaden statt. 
 
 
Tanz mit uns - Schnupperprobe  
der Trachtengruppe 
Hey du, hast du nächsten Donnerstagabend, 22.09.2022, schon 
etwas vor? Komm und sei dabei, die Trachtengruppe lädt dich um 
20 Uhr ins Haus der Gemeinschaft zur Schnupperprobe ein. Hier 
zeigen wir dir, wie wir unsere Tänze üben – Polka, Walzer und auch 
Discofox. Vorkenntnisse brauchst du keine. Bis Donnerstag – wir 
freuen uns! 

Konzert in der Barockkirche am  
Sonntag, 25.09.2022, um 17 Uhr 
Die „große zoologische Fantasie“ von Camille Saint-Saëns, der Kar-
neval der Tiere, erklingt am Sonntag, 25.09.2022, um 17 Uhr als Fa-
milienkonzert (Dauer ca. 40 min). Das berühmteste Werk Saint-Saëns 
wurde von Bezirkskantor Severin Zöhrer für die Orgel transkribiert. 
In Szene gesetzt wird die Musik von Emil Trouche, Absolvent des Stu-
dienganges Figurenspiel an der Musikhochschule Stuttgart, der die 
verschiedenen Tiere mit Alltagsgegenständen pantomimisch zum 
Leben erweckt. Das Konzert richtet sich an Kinder und Familien, Per-
sonen aller Altersgruppen sind jedoch herzlich willkommen. Eintritt 
5 € pro Erwachsener und 2 € pro Kind - Vorverkauf über www.
reservix.de, BZ-Vorverkaufsstellen und über 
www.barockkirche-st-peter.de. 
 
 
Förderverein Hallenbad -  
Jahreshauptversammlung 
Liebe Mitglieder des Fördervereins Hallenbad, liebe Interessierten! 
Endlich ist es soweit. Unser neues Hallenbad hat seine Pforten wie-
der geöffnet. Alle Mitglieder des Fördervereins Hallenbad sind herz-
lichst zur Jahreshauptversammlung eingeladen. Die Versammlung 
wird am 06.10.2022 um 19.30 Uhr stattfinden. Die Räumlichkeiten 
werden bei der nächsten Bekanntmachung veröffentlicht. Wir freuen 
uns auf Ihr zahlreiches Erscheinen. Der Förderverein Hallenbad. 
 
 

Sportverein 
Ergebnisse
Damen: SV Sinzheim -  SG Ebnet/St. Peter I 1 : 3
Damen II: FC FR-St. Georgen II -  SG Ebnet/St. Peter II 1 : 0
Damen III: SV Gottenheim III -  SG Ebnet/St. Peter III 1 : 5
B-Juniorinnen
Verbandspokal:  SV St. Peter -  FC Wittlingen  0 : 7 

Termine
Fr., 16.09.2022 19:30 A-Junioren -  SG Löffingen
  (in St. Märgen)
So.,18.09.2022 11:45  Damen II (in Ebnet) -  SG Au-Wittnau II
 14:30  Damen (in Ebnet) -  SG Au-Wittnau I
 17:00  Damen III (in Ebnet) -  SV BW Wiehre Freiburg 
 
 

Donnerstag, 15.09.2022 
15:00 Uhr  Klosterpforte 
 Führung durch Barockkirche und 
 Rokokobibliothek 
 Aktuell ist noch eine Anmeldung unter 
 www.geistliches-zentrum.org/klosterführungen 

oder Tel. 91010 erforderlich! 
 
Freitag, 16.09.2022 
15:00 – 16:30 Uhr  Klosterhof 
 Bauernmarkt 
 Gesunde Produkte heimischer Direktvermarkter. 
 
Samstag, 17.09.2022 
11:00 – 17:00 Uhr  Schafhof 
 Tag der offenen Tür auf dem Schafhof 
 Hofführungen 11:30, 14:00 und 16:00 Uhr. Infostand 

Finanzierungskampagne, Ponyreiten, Mitmachakti-
onen, Hofladen, Essen, Getränke und Musik. 



715. September 2022 Amtliches Mitteilungsblatt der Gemeinde St. Peter Nr. 37

18:00 Uhr  Klosterhof 
 72 Jahre Kapelle Schwarzwaldperle St. Peter 
 Die musikalische Geschichte der Kapelle 

Schwarzwaldperle geht weiter! Da 2020 pan-
demiebedingt das 70-jährige Jubiläum der 
Schwarzwaldperle ausfallen musste, wird das 
72-jährige Bestehen mit einem Jubiläumskon-
zert nachgefeiert. Erleben Sie heimische Folklo-
re, fetzige Oberkrainerklänge, Schlager und den 
seit Jahren typischen Schwarzwaldperlen-Sound. 
Der Eintritt ist frei – Spenden willkommen. Bei 
schlechtem Wetter findet das Konzert im 
Pfarrheim statt! 

 
Sonntag, 18.09.2022 
11:30 Uhr  Klosterpforte 
 Führung durch Barockkirche und Rokokobib-

liothek 
 Aktuell ist noch eine Anmeldung unter www.

geistliches-zentrum.org/klosterführungen oder 
Tel. 91010 erforderlich. 

11:30 – 13:00 Uhr  Pfarrheim 
 Einfach Essen 
 Es kocht und serviert der Helferkreis Flüchtlinge 

und die Kommune Schafhof. Auf dem Speiseplan 
stehen Linseneintopf mit Reis sowie „Spezialitä-
ten aus den Flüchtlingsfamilien“. Unkostenerstat-
tung auf freiwilliger Basis. Der Erlös dient einem 
sozialen Zweck. 

13:00 – 15:30 Uhr  ElzmattenHalle 
 Kinderkleidermarkt 
 Infos unter www.kinderkleidermarkt-st-peter.de. 
 
Dienstag, 20.09.2022 
11:00 Uhr  Klosterpforte 
 Führung durch Barockkirche und 
 Rokokobibliothek 
 Aktuell ist noch eine Anmeldung unter 
 www.geistliches-zentrum.org/klosterführungen 

oder Tel. 91010 erforderlich! 
20:00 Uhr  Musicosophia-Schule 
 Erlebniswelt Musik 
 Kommen Sie mit auf eine musikalische Entde-

ckungsreise! Lernen Sie einen ungewöhnlichen 
Zugang zu klassischer Musik kennen und erfah-
ren Sie ihren inneren Reichtum. Aus bloßem Hö-
ren wird Zuhören und Verstehen. KB 8 €. Anmel-
dung unter Tel. 581 oder carola@musicosophia.de. 

 
Mittwoch, 21.09.2022 
16:00 - 18:30 Uhr  Eingang durch die Kirche 
 Kath. öffentliche Bücherei im „Pfarrzimmer“ 
 Kostenlose Ausleihe von Büchern, DVDs und Hör-

büchern für Erwachsene und Kinder. Einfach vor-
beikommen! 

 
Donnerstag, 22.09.2022 
15:00 Uhr  Klosterpforte 
 Führung durch Barockkirche und 
 Rokokobibliothek 
 Aktuell ist noch eine Anmeldung unter 
 www.geistliches-zentrum.org/klosterführungen 

oder Tel. 91010 erforderlich! 
 
 

Naturschutzzentrum Südschwarzwald 
Pilzberatung im Haus der Natur
Am Samstag, 17.09.2022, bietet das Haus der Natur zusammen 
mit Veronika Wähnert aus Freiburg um 10:00 Uhr und um 14:00 Uhr 

zwei Pilzführungen an. Interessenten zu diesen Führungen erhal-
ten bei der telefonischen Anmeldung im Naturschutzzentrum (Tel. 
07676/9336-30) die Informationen zu Treffpunkt und Preisen. 
Da der Sommer dieses Jahr so außergewöhnlich trocken war und 
nur verhältnismäßig wenige Pilzarten in den Wäldern zu finden 
sind, verzichtet das Haus der Natur jedoch auf die sonst übliche 
große Pilzausstellung. Die Pilzsachverständige steht aber am Sonn-
tag, 18.09.2022, zwischen 10:00 und 17:00 Uhr im Seminarraum des 
Hauses der Natur für eine Pilzberatung zur Verfügung. Wer also Un-
terstützung und Beratung bei der Bestimmung selbst gesammelter 
Pilze benötigt, kann hier Hilfe bekommen. Der Besuch der Pilzbera-
tung ist kostenlos, Spenden sind natürlich herzlich willkommen. Es 
ist keine Anmeldung erforderlich, im Sinne aller sind die üblichen 
Abstandsregelungen zu beachten. Das Tragen einer Maske wird in 
den Räumlichkeiten des Hauses der Natur ausdrücklich empfohlen. 
Parkplätze stehen im Parkhaus Feldberg zur Verfügung; am Haus der 
Natur gibt es keine Gästeparkplätze. 
 
 
Zwiebelkuchenfest am Gummenwald 
Die Narrengilde Rot-Blau Höllental e.V. veranstaltet wieder ihr be-
liebtes Zwiebelkuchenfest am 18.09.2022 ab 11 Uhr im Festschopf 
„Am Gummenwald“. Neben dem ofenfrischen Zwiebelkuchen nach 
einem alten Kaiserstühler Rezept mit neuem Süßen von der Winzer-
genossenschaft Glottertal wird auch leckeres vom Grill und Kaffee 
und Kuchen angeboten. Zur musikalischen Unterhaltung konnten 
die Notenfüchse des Akkordeonclubs Höllental sowie die Tanzmusik 
der Trachtenkapelle St. Ulrich gewonnen werden. Für die Kinder wird 
ein Programm und Spiele angeboten. Die Narrengilde Rot-Blau freut 
sich auf viele Gäste! 
 
 
Informationsveranstaltung „Wege aus der Ener-
giekrise – Heizen mit erneuerbarer Energie“ 
Der Ortsverein von Bündnis 90/Die Grünen lädt zu dieser Informa-
tionsveranstaltung am Mittwoch, 21.09.2022, um 19.30 Uhr in 
den Bürgersaal in der Talvogtei in Kirchzarten ein. Ein Referent wird 
Einblicke in den aktuellen Forschungstand geben, Vertreter des ört-
lichen Energieversorgers EWK und der Gemeinde Kirchzarten be-
richten von ihren Plänen zu Nahwärmenetzen und zum Ausbau er-
neuerbarer Energien, und ein Energieberater mit viel Erfahrung aus 
dem Heizungsbau hat sich zu Antworten auf Fragen bereit erklärt. 
Anregungen und Fragen können davor und danach gesendet wer-
den an ov@gruene-dreisamtal.de. 
 
 
Mitgliederversammlung des  
SPD-Ortsvereins Dreisamtal 
Der SPD Ortsverein Dreisamtal lädt zu seiner Mitgliederversamm-
lung ein, bei der der neue Vorstand und die neuen Kreisdelegier-
ten gewählt werden und über die neue Satzung abgestimmt wird. 
Die Versammlung findet statt am Montag, 26.09.2022, um 19 
Uhr im „Haus der Vereine“, Im Gewerbepark 2, 79252 Stegen, Raum 
Schauinsland. Der Vorstand freut sich auf zahlreiches Erscheinen. Ta-
gesordnung: siehe www.spd-dreisamtal.de. 
 
 
GALAKONZERT des  
Akkordeon-Club Kirchzarten e.V. 
70 Jahre Akkordeon-Club – eigentlich letztes Jahr, doch dieses Jahr 
wird (coronabedingt) nachgefeiert! Sie sind eingeladen: 
Zum GALAKONZERT mit einem eigenen bunten Konzertprogramm 
und dem bekannten Orchester Hohnerklang aus Trossingen mit mit-
reißenden Titeln. 
8. Oktober 2022 – 19 Uhr im Saal von Black Forest Studios (ehe-
mals Kurhaus Kirchzarten) – Eintritt: 15 Euro (Abendkasse) / 13 
Euro (Vorverkauf: Touristinfo Kirchzarten / Gravierkunst Wölfle Frei-
burg / per Mail: ack.kasse@magenta.de) – 
www.akkordeonclub-kirchzarten.de. 
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Hochschwarzwald Tourismus GmbH 
Wir stellen ein:
•	 Student (m/w/d) bei der Hochschwarzwald Tourismus GmbH mit 

der DHBW Lörrach oder DHBW Ravensburg.
•	 Ausbildung zum Kaufmann (m/w/d) für Tourismus und Frei-

zeit mit der Robert-Gerwig-Schule in Singen. 
•	 Aushilfen Weihnachtsmarkt Ravennaschlucht gesucht Aushil-

fen (m/w/d) gesucht für die Bereiche Einlass, Buswendeplatte und 
Shuttlestationen am Weihnachtsmarkt, der an allen vier Advents-
wochenenden stattfindet. Die Anstellung erfolgt als geringfügige 
oder kurzfristige Beschäftigung.

 
Nähere Infos zu den Stellenanzeigen unter: 
hochschwarzwald.de/jobs. 
 
 
Agentur für Arbeit 
Engagieren in Freiwilligendiensten 
„Erfahrungen fürs Leben“ – am Donnerstag, 15. September, gibt 
es von 14 bis 17 Uhr im Berufsinformationszentrum der Agentur für 
Arbeit Freiburg eine Informationsbörse rund um das Thema Freiwilli-
gendienste. Die Börse informiert darüber, wie man die Zeit zwischen 

Schule und Ausbildungs- oder Studienbeginn sinnvoll im Bundes-
freiwilligendienst (BFD) oder im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) 
nutzen kann. Themen sind: Voraussetzungen, Chancen und die Ein-
satzstellen, die es in großer Vielfalt gibt. Expertinnen und Experten 
folgender Träger sind vor Ort: Diakonisches Werk der evangelischen 
Landeskirche, EOS Erlebnispädagogik, Caritasverband Erzdiözese 
Freiburg, Internationaler Bund für Sozialarbeit Freiburg, Artemed 
Kliniken Freiburg gGmbH, Deutsches Rotes Kreuz Landesverband 
Freiburg, Caritas-Verband Freiburg-Stadt e. V.. 
 
 

Beratungstermine der Teilhabeberatungsstelle 
Breisgau-Hochschwarzwald und Freiburg 
Auch in diesem Herbst bietet unsere unabhängige Teilhabeberatungs-
stelle Breisgau-Hochschwarzwald und Freiburg (EUTB) Beratung für 
Menschen mit (drohender) Behinderung oder deren Angehörige zu 
individuellen Fragen an. Benötigen Sie Assistenz, einen Schwerbehin-
dertenausweis oder Unterstützung bei Antragstellungen? Wir beraten 
in der Regel 14tägig donnerstags nach Vereinbarung. Nächste Termine: 
29.09.2022; 13.10. und 28.10.2022; 03.11. und 17.11.2022 sowie 01.12. 
und 15.12.2022. Ort: Diakonisches Werk, Hirschenbuckel 3, Titisee-Neu-
stadt. Anmeldung: Silvia Geisslreither, Tel. 0761/7699162-2 oder unter 
geisslreither@teilhabeberatung-bh-fr.de. 

Ende
des 

redaktionellen Teils

PRIMO-GRUSSANZEIGEN

GRÜSS MAL WIEDER
Überraschen Sie Ihre Lieben mit netten Grußanzeigen in Ihrem Mitteilungsblatt. Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11 Fax 0 77 71 / 93 17 - 40 anzeigen@primo-stockach.de



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
1. GEBACKENE DORADE AUF ZUCCHINI-
TOMATEN-KARTOFFELN 
4 Doraden Royal á 400 g
2 TL schwarze Pfefferkörner 
2 TL grobes Meersalz 
1 TL Paprikapulver, edelsüß 
1 Bund Rosmarin 
1 Bund Thymian 
4 frische Lorbeerblätter 
400 g Kartoffeln 
2 Zucchini, mittelgroß
1 Knoblauchzehe 
250 g Rispentomaten 
20 schwarze Oliven 
5 EL Olivenöl 
1/2 Zitrone 

2. SALATSAUCE
2 EL Essig
Salz, Pfeffer
1/4 gestr. TL Curry
4 EL Natur-Joghurt

3. MAIS-PEPERONI- 
SALAT
4 Maiskolben
2 grüne Peperoni
1 rote Peperoni
Butter zum Dämpfen
1/2 Bund Schnittlauch

Gebackene Dorade 
auf Zucchini-Tomaten-Kartoffeln 

mit frischem Mais-Peperoni-Salat

Zubereitung
1. DORADE AUF ZUCCHINI-TOMATEN-KARTOFFELN: 
Backofen auf 200°C vorheizen (Ober- und Unterhitze). Für 
die Gewürzmischung Pfefferkörner, Meersalz und Paprika-
pulver in den Mörser geben und zermahlen.
Doraden waschen, gut abtupfen und mit einem scharfen 
Messer auf beiden Seiten jeweils drei Mal schräg einschnei-
den. Fische von innen und außen mit der Gewürzmischung 
würzen (dabei noch etwas für das Gemüse übrig lassen) und 
mit Rosmarin, Thymian und Lorbeerblättern füllen.
Kartoffeln und Zucchini in ca. 2 cm dicke Scheiben schnei-
den, Knoblauch quer halbieren und zusammen mit Rispen-
tomaten und Oliven auf einem großen Backblech verteilen. 
Den Rest der Gewürzmischung darüber geben, mit Olivenöl 
beträufeln, gut durchmischen und gleichmäßig auf dem 
Blech verteilen. Doraden auf das Gemüse legen, ebenfalls 
mit etwas Olivenöl beträufeln und auf der mittleren Schiene 
ca 30 Minuten im Backofen garen. 

2. SALATSAUCE: 
Alle Saucen-Zutaten verrühren

3. MAIS-PEPERONI-SALAT: 
Grüne und rote Peperoni waschen, von „Innereien“ befreien 
und in ca. 2 cm dicke Ringe schneiden. Schnittlauch fein 
schneiden. Mais-Kolben kurz abspülen und mit einem schar-
fen Messer vorsichtig am Kolben entlang streichen, so dass 
sich die Körner lösen.
Maiskörner und Peperoni-Ringe in beschichteter Bratpfanne 
mit Butter unter Rühren leicht knackig dämpfen. 
Zur Salat-Sauce geben, mischen. In 4 Salatschälchen vertei-
len, Schnittlauch darüberstreuen. Auf den Tisch stellen.
Dorade mit allem Gemüse auf 4 Tellern anrichten, Zitronen-
saft darüberträueln und servieren.

37
20
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Tipps & Tricks
Die Dorade Royal eignet sich im Ganzen 

zum Grillen oder im Backofen zubereitet. In 

der Zeit von September bis Oktober schmeckt 

dieser Fisch am besten, auch wenn er das ganze 

Jahr über angeboten wird. Hauptwohnsitz der 

Dorade Royal ist das Mittelmeer, sie wird zudem 

in Aquakultur gezüchtet. Maiskolben lassen sich 

nicht nur kochen, sondern auch grillen, braten 

oder backen. Frischen Mais rasch verbrau-

chen. Er verliert schnell seinen typischen 

süßen Geschmack. Nicht länger als ei-

nen Tag im Kühlschrank lassen.



S’ 
immer 
dabei!

Blättle 
Neu: Die Primo-App

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG  
Meßkircher Str. 45 · 78333 Stockach · Tel. 077 71 /9317 11
info@primo-stockach.de · www.primo-stockach.de

Ob Leserinnen oder Leser, Vereine,  
Kommunen oder Gewerbetreibende -  
das eBlättle vom PRIMO bietet Vorteile 
für alle, die ihr Blättle immer ganz nah 
bei sich haben wollen!



GEFLÜGELVERKAUF am Di, 20.09.22 & Di, 18.10.22 letzter Termin
Junghennen usw. bitte vorbestellen!
St. Peter, Lagerhaus, 15.15 Uhr
Geflügelzucht J. Schulte 05244/8914 • www.gefluegelzucht-schulte.de

Reise ins Blaue €
schöne Ausflüge €

 4****Hotel im Zentrum - Atomium €
 4****Hotel - Graz - Allmenland €

 Striezelmarkt-Erzgebirge €
Stift Stams-Mittenwald €

€
€
€
€
€

ER Touristik I Erwin Rieder GmbH & Co.KG I Zähringer Str. 333 I 79108 Freiburg

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben be - bel - boeh - chel - chris - daer - de -
der - dis - draht - dreh - dring - ein - fah - fisch - gel - gen -
gier - hirsch - klar - la - lan - le - le - lich - mast - mehl -
mer - na - nach - nen - ni - obst - obst - or - pa - po - ro -
roh - rot - saft - schlos - sei - sen - sich - sta - start -
stein - te - ti - tig - ver - vern - wald - wild - wiss - za 
sind 20 Wörter zu bilden, deren fünfte Buchstaben, von 
oben nach unten gelesen, und achte Buchstaben, von un-
ten nach oben gelesen, ein Zitat von Johann Wolfgang von 
Goethe ergeben.

1. schwafeln

2. feine Gewebeart

3. nachdrücklich

4. Vorname der Schauspielerin Plate

5. Leierkasten

6. Flaggenstange

7. Futtermittel

8. großkernige Früchte

9. aufbruchbereit

10. europäisches Gebirge

11. Insel der Kanaren

12. sagenhaft

13. duldsam

14. einheimisches Waldtier

15. verriegelt

16. Zaunmaterial

17. Fruchtgetränk

18. verfügbar

19. Lerneifer

20. gegerbte Hirschhaut

Lösung: „Silbenrätsel“: 1. palavern, 2. Rohseide, 3. eindringlich, 4. 
Christina, 5. Drehorgel, 6. Fahnenmast, 7. Fischmehl, 8. Steinobst, 
9. startklar, 10. Boehmerwald, 11. Lanzarote, 12. legendaer, 13. 
nachsichtig, 14. Rothirsch, 15. verschlossen, 16. Stacheldraht, 17. 
Obstsaft, 18. disponibel, 19. Wissbegier, 20. Wildleder – „Ver-
soehnt man sich, so bleibt doch etwas haengen.“
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PRIMO-RÄTSELSPASS

be - bel - boeh - chel - chris - daer - de -be - bel - boeh - chel - chris - daer - de -be - bel - boeh - chel - chris - daer - de -



Wir machen eine kurze Pause!
Von Freitag, 16. September bis einschließlich Donnerstag, 

22. September 22 bleibt unser Restaurant geschlossen.
Ab Freitag, 23. September 22 haben wir zu folgenden Öffnungszeiten  

wieder geöffnet:
Dienstag bis Samstag von 12.00 Uhr bis 14.30 Uhr & von 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

Sonntag durchgehend von 12.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Warme Küche immer bis 21.30 Uhr.  Montags Ruhetag

Schuhmacher-Werkstatt
Ab dem 23.09.2022 werde ich meine Tätigkeit als  

Schuhmacher beenden und die Werkstatt schließen.
Bei meiner Kundschaft bedanke ich mich ganz herzlich  

für ihr Vertrauen und wünsche alles Gute für die Zukunft.

Helmut Kürner

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

GEFLÜGELVERKAUF am Do, 22 &.09.22 & Do, 20.10.22 vorletzter Termin
Junghennen usw. bitte vorbestellen!
St. Peter, ZG Raiffeisen, 15.45 Uhr
Geflügelzucht J. Schulte 05244/8914 • www.gefluegelzucht-schulte.de

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!


